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ПЛАН   РАБОТЫ 

СПОРТИВНОГО КЛУБА «ФОРТУНА» 

на  2025-2026 учебный год 

                                                                                                                                          

 
 Пояснительная записка 

 Главная цель  создания школьного спортивного клуба 

-организация и проведение спортивно – массовой работы в школе во 

внеурочное время.  

 

   Задачи спортивного клуба 

-активизация физкультурно – спортивной работы и участие всех учащихся в 

спортивной жизни школы; 

-укрепление здоровья и физического совершенствования  учащихся  

общеобразовательных школ на основе систематически организованных 

обязательных внеклассных  спортивно-оздоровительных занятий всех детей; 

-закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических 

качеств; 

-воспитание у школьников общественной активности и трудолюбия, 

творчества и организаторских способностей; 

-привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 

ветеранов спорта, родителей учащихся школы, выпускников; 

-профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

выработка потребности в здоровом образе жизни. 

 

ФУНКЦИИ КЛУБА 

Основными функциями спортивного клуба являются : 

Обеспечение систематического проведения, не менее 2-3 раз в неделю, 

внеклассных физкультурно-спортивных мероприятий с учащимися; 

-проведение внутри школьных соревнований, товарищеских спортивных 

встреч между классами и другими школами; 

-организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 

образования; 

-проведение спортивных праздников, показательных выступлений ведущих 

спортсменов школы, района; 

- проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в школе; 

-расширение и укрепление материально-технической базы школы;  



-формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в 

соревнованиях более высокого ранга 

Организация работы спортивного клуба школы 

Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы осуществляет 

учитель физической культуры. 

Обязанности членов спортивного клуба школы 

Члены спортивного клуба школы обязаны: 

-посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

-принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы; 

-соблюдать рекомендации врача по вопросам  самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены; 

-ежегодно сдавать нормативы по физической культуре; 

-способствовать укреплению материально-спортивной базы школы; 

Члены спортивного клуба имеют право совмещать посещение секций по 

различным видам спорта в случае успешной работы в школе. 

Учет и отчетность 

В спортивном клубе ведется следующая документация 

-журнал учета работы спортивного клуба и календарь спортивно - массовых 

мероприятий на учебный год; 

-дневник учета физкультурно-спортивной работы класса, школы; 

-журнал учета занятий в спортивных секциях и группах общефизической 

подготовки; 

-книга рекордов учащихся школы. 

Планирование работы клуба 

Внеклассная  физкультурно-спортивная работа в школе планируется на 

учебный год. 

План утверждает директор и доводит до сведения педагогического 

коллектива школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План работы 

 

№ 

п/п 

Название 

мероприятий 

класс Сроки 

проведения 

Ответственный 

за проведение 

 

1. 

 

 

 

Выборы  состава 

Совета спортивного 

клуба, утверждение 

плана  работы клуба  на 

2025-2026учебный год 

 

  

 

 

сентябрь 

Учитель 

физкультуры, 

руководители 

секций, 

физорги классов 

 

2. 

     «День бегуна –2025» 

(бег 30м;60м;1000м) 

 

 

1-9 кл. 

 

 

 сентябрь 

Учитель 

физкультуры  

 

3 

Участие в районных 

спортивных 

соревнованиях кросс 

«Осень -2025» 

2-9кл. сентябрь Учитель 

физкультуры, 

 кл. 

руководители 

 

4. 

 

 

 « В здоровом теле – 

здоровый дух»  

Президентские тесты 

(школьный этап) 

-Бег:  30м,60м 

  

 

 

1-9кл. 

 

 

октябрь 

декабрь 

 

 

Учитель 

физкультуры, 

 кл. 

руководители 

 

5. 

 

 

Фестиваль  ГТО 

 

 

1-9кл. 

 

октябрь - 

май 

 

Учитель 

физкультуры 

 

6. 

 

 

 

 

Спортивные 

соревнования  по: 

шахматам «Белая 

ладья» 

Шашечный турнир 

  

 

 

4-9кл. 

  

 

октябрь 

 

  

Учитель 

физкультуры 

  

7. 

 

 

 

Спортивные эстафеты , 

посвященные «Дню 

народного единства» 

 

 

2-9кл  

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

Учитель 

физкультуры 

 

 

 

8. 

Спортивное 

мероприятие  

«Зимние забавы»  

1-9кл. 

 

 

 январь 

 

 

Учитель 

физкультуры 



 

9. 

 

 

Участие в районных  

соревнованиях 

«Бельская лыжня» 

 

 

5-9кл. 

 

февраль 

 

 Учитель 

физкультуры, 

кл.руководители  

 

10. Спортивные 

соревнования  по 

биатлону «Мы пока 

еще ребята, но 

отважны как солдаты» 

 

5-9кл. февраль Учитель 

физкультуры 

 

 

11. 

 

Участие в районных 

спортивных 

соревнованиях по 

«Президентским 

тестам»  

 

5-9кл. 

 

февраль- 

март-  

апрель 

 

учитель 

физкультуры 

 

12. 

 

 

 

 

«День прыгуна» 

спортивные 

соревнования  по 

прыжкам в высоту 

 

 

4-9кл. 

 

апрель 

учитель 

физкультуры, 

 кл. 

руководители 

 

 

13. 

 

Всемирный день 

здоровья «Весна, 

спорт, здоровье» 

 

1-9кл. 

 

 

 апрель  

Учитель 

физкультуры, 

руководители 

кружков,  

кл. рук 

 

 

14. 

Спортивные 

соревнования 

 « Весенний день 

бегуна» 

 

 

1-9кл 

 

май 

Учитель 

физкультуры 

 

15. 

Участие в районных 

спортивных 

соревнованиях кросс  

«Весна- 2026»  

4-9 кл.  

май 

 

 

Учитель 

физкультуры 

 

 


